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Program Student Learning Outcomes
From the 2005 PrOF (Program Review) 

P‐SLO 1: Demonstrate an understanding of the process of determining the validity of health and wellness information 
using the scientific method and the relationship between scientific research and established knowledge. 
P‐SLO 2: Utilize knowledge to become a self‐directed learner who has a foundational knowledge of health promotion 
and disease prevention and can grow in this knowledge by gathering, analyzing, and applying accurate health 
information as their needs change through life. 
P‐SLO 3: Understand motivational techniques and apply them to enable the student to create lifestyle changes in 
health. 
P‐SLO 4: Become a responsible, productive citizen who avoids behaviors that place his or her health or that of others at 
risk, and so, reduce the physical, emotional, and economic costs to themselves and to their community. 

 

A.S. – Health Student Learning Outcomes* 
SLO 1: Apply and understand principles and knowledge related to Health, Biology, Psychology, and other sciences 
toward a career path in the Health field, or to their own personal wellness.  

 

*Developed through the Curriculum Committee approval process. 
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